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Forever therm
Es una poderosa mezcla a base de Té Verde, grano de Café Verde , Guaraná y 

Frambuesa que contribuye a aumentar su nivel de energía y estimula su metabolismo. 

Con una exclusiva combinación de nutrientes y extractos botánicos, está diseñado con 

el propósito de ayudar a incrementar su metabolismo para lograr máximos resultados y 

acelerar sus esfuerzos para controlar su peso.

El extracto de té verde proporciona el apoyo metabólico y antioxidante de 

poderosos polifenoles conocidos como catequinas, las cuales han sido muy 

investigadas por su contribución a la termogénesis. La termogénesis es el proceso 

de quemar grasa para producir energía en las células del cuerpo.

También provee alcaloides naturales como la cafeína, provenientes del extracto de 

semilla de guaraná para ayudar a apoyar los niveles de energía durante el ejercicio. 

El extracto de café verde proporciona componentes exclusivos. Estos constituyentes 

han mostrado ayudar a inhibir la absorción de glucosa y regularlos en la sangre.

Contenido: 60 tabletas

Código: 463

Forever Garcinia Plus
Mezcla de extracto de Garcinia en aceite de cártamo, 

con soya. La fruta garcinia cambogia provee un 

compuesto que reduce la  convers ión de 

carbohidratos a grasas en el 

cuerpo. Este inhibidor natural del 

apetito, suprime la enzima que 

convierte las calorías en grasa. 

Contiene Picolinato de Cromo, 

para mantener un metabolismo 

apropiado.

Contenido: 70 cápsulas

Código: 71

Forever Lean
Mezcla a base de hojas de higo indio y frijol blanco con 

Cromo. Contiene 2 revolucionarios ingredientes 

naturales, que pueden ayudar a reducir la adsorción de 

las calorías derivadas de grasas y carbohidratos en el 

cuerpo.

La fibra del Cacto de Opuntia (Higo 

Indio) o Nopal absorbe las grasas. La 

proteína del Frijol Blanco disminuye 

la absorción de azúcar por el 

intestino, inhibiendo la actividad de 

las enzimas que convierten los 

almidones en azúcar. El cromo es un 

oligoelemento que facilita la 

habilidad natural del cuerpo de 

regular el azúcar en la sangre 

normalizando el metabolismo.

Contenido: 120 cápsulas

Código: 289

Forever Lite Ultra con Aminoteina
La nueva y mejorada formula proporciona 100% proteína 

de soya y sus beneficios asociados; por otro lado el 

patentado complejo de Aminoteina, un conjunto de 

enzimas que favorece que podomas aprovechar la 

proteína de soya de un modo más eficaz. Brinda el 

balance perfecto y completo para lograr adecuados 

niveles de energía. Excelente para deportistas y todos en 

general. En 2 deliciosos sabores Vainilla y Chocolate.

Contenido:  375 g. (vainilla)   /   390 g. (chocolate)

Código:  470  Vainilla   /   471  Chocolate

Control de PesoControl de Peso

Forever Fast Break
Es una barra energética rica en 

vitaminas y minerales, además 

proporciona proteínas de alta 

c a l i d a d ,  á c i d o s  g r a s o s 

poliinsaturados y fibra. Ideal 

para merienda o sust i tuto 

alimenticio.

Contenido:  57g. (2 oz.) 

 Código: 267
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Forever Pro X 
Mezcla de proteínas, chips sabor a 

chocolate, barra cubierta sabor a 

chocolate. Formula patentada con 

extracto purificado de suero de leche, 

además 2 gramos de fibra dietética en 

cada deliciosa barra que te ayuda a 

desarrollar el musculo y alcanzar tus 

metas en lo que a peso se refiere. La 

proteína te ayudara a sentirte saciado 

y controlar tu apetito. Dado a que el 

musculo es más metabólicamente 

activo que la grasa, el incrementar la 

masa corporal magra a través del 

consumo adecuado de proteína puede 

contribuir al metabolismo y por 

consiguiente al manejo de peso.

Contenido: 45g. (1.6 oz.) uni. 

Código: 465 Chocolate

466 Canela

Programa Clean 9
Forever Clean 9 es un programa de dieta y 

ejercicios diseñado para facilitarle buenos 

hábitos de nutrición. Le proporcionará las 

herramientas que usted necesita para manejar su 

peso de manera eficáz. De esta manera usted se 

convertirá en una persona más limpia 

interiormente, más saludable y feliz. 

Código: 475 PAQ. CLEAN 9 NEW VAINILLA

 476  PAQ. CLEAN 9 NEW CHOCOLATE
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Jugos de Sábila

Apoya la digestión saludable: Aloe Vera tiene la habilidad  natural de limpiar  y ayudar al sistema digestivo en la 
absorción de nutrientes de los alimentos que comemos y llevarlos  a la corriente sanguínea,mientras que a la vez 
promueve el crecimiento  de la bacteria amistosa -  y todo esto de manera natural.

Higiene y salud dental: Aloe Vera es extremadamente saludable para su boca y encías. Una dosis diaria de Aloe 
Vera Gel puede promover una higiene oral sana especialmente cuando se combina con el uso diario de Forever  
Bright Toothgel.

Provee alivio inmediato: Aloe Vera es legendaria por su habilidad de proveer alivio inmediato a pequeñas 
quemaduras, cortadas, raspaduras e irritaciones menores de la piel, así como de estimular la formación de 
colágeno.

Apoya la función del sistema inmune: Aloe Vera provee apoyo natural al sistema inmune. Con sus reforzadores 
naturales del sistema inmunológico, le ofrece a su cuerpo un arsenal constante con el cual defenderse.

Reparación del colágeno y la elastina: Aloe Vera puede añadir un rico suministro de materiales estructurales 
para producir y mantener una piel saludable y ayudar a combatir los efectos de la edad.

Regular el peso  y los niveles de energía:  Aloe Vera permite al cuerpo limpiar el sistema digestivo de manera 
natural, proporcionando un mayor sentido de bienestar, permitiendo que aumenten los niveles de energía, y 
ayudando a mantener un peso corporal saludable.

Oligominerales y vitaminas: Algunos de los muchos oligominerales y vitaminas que se encuentran en Áloe Vera 
incluyendo  calcio, sodio, hierro, potasio, cromo, magnesio, manganeso, cobre, zinc, vitaminas A, B1, B2, B6, 
B12, C, E, ácido fólico y niacina. ¡¿Qué mejor manera existe de ayudar a reforzar el sistema de defensa de su 
cuerpo contra el estrés  oxidativo?!

Reparación del cabello: Las enzimas, aminoácidos y cantidades traza de nutrientes en Aloe Vera hacen que sea 
ideal para la reparación del cabello. Fortalece el tallo del pelo, provee hidratación, acondiciona y deja su pelo 
suave y luminoso

Desarrollo de un cuerpo fuerte: Los aminoácidos son los componentes básicos de nuestro cuerpo y se utilizan 
para desarrollar un cuerpo fuerte. Ocho de los aminoácidos esenciales se encuentran en la planta de Aloe

Jugo de Aloe Vera - Forever Aloe Vera Gel

Contenido: 1 Lt. (33.8 oz.)

Código: 15

Forever Freedom
Bebida a base de gel de Aloe Vera, con jugo de naranja, extracto de 

conchas de camarón y cangrejo, cartílago bovino, extracto de 

corteza de pino. Sabor a Naranja. Combina el Aloe Vera con dos 

elementos naturales que forman parte de las articulaciones y 

ayudan a mantener su función y movilidad: sulfato de glucosamina 

y sulfato de condroitina presente en el extracto de conchas de 

camarón, cangrejo y cartílago bovino ; en una fórmula con delicioso 

sabor a naranja. a esto, le hemos añadido vitamina C y MSM 

(Corteza de Pino), una fuente primaria de sulfato bio-disponible que 

el cuerpo necesita para mantener saludables los tejidos conectivos 

y la función de las articulaciones. Contiene marisco.

Contenido: 1 Lt. (33.8 oz.)

Código:196

Jugos de Sábila
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Bebida de Durazno con Aloe Vera - 
Forever Aloe  Bits n´Peaches
Ofrece una excelente fuente de carotenos 

(importantes antioxidantes) y vitamina A. Tiene 

todos los beneficios del Aloe Vera Gel. Rico en 

fibra, para contribuir con el bienestar digestivo. 

Contiene pequeños trozos de sábila con sabor a 

durazno. Ideal también para niños.

Bebida con Jugos de Granada, Pera, Mangostan, 
Frambuesa, Aloe Vera, Mora y Arándano - Forever 

Pomesteen Power
¡Siente el increíble poder de los antioxidantes de la granada, mangostán y otras 

frutas exóticas. Los ingredientes (especialmente la granada y el mangostán) están 

entre los de mayor valor CARO. El valor CARO es un indicador de la capacidad 

que tiene un antioxidante para inhibir el daño causado por los radicales libres. El 

zumo de granada contiene más antioxidantes de polifenol que el vino tinto, 

además es una buena fuente de Vitaminas A, C, E y Hierro. El mangostán, fruta de 

exquisito sabor muy popular en Asia, tiene un valor CARO muy alto y es rica en 

Xantonas.     Contenido: 473 ml. (16 oz.)     Código: 262

Contenido: 1 Lt. (33.8 oz.)   Código: 77

Bebida de Arándanos y Manzana 
con Aloe Vera - Forever Aloe Berry 
Nectar
Fuente de vitaminas A y C. Contiene potasio

y pectina. Los beneficios del Aloe Vera Gel,

con el dulce sabor del arándano,

ayudan a regular las funciones orgánicas

de las vías digestivas.

Contenido: 1 Lt. (33.8 oz.)

Código: 34

Aloe Blossom Herbal Tea
Te filtrante de hierbas aromáticas, 

f rutas y vegetales;  mezcla de 

CANELA, CÁSCARA DE NARANJA, 

MANZANILLA, CLAVO, HOJA DE 

Z A R Z A M O R A ,  P I M I E N T A  D E 

JAMAICA, HINOJO, JENGIBRE, 

CARDAMOMO, FLORES DE ALOE, 

GIMNEMA SILVESTRE.

Ayuda a disminuir la tensión nerviosa, 

a mejorar los problemas estomacales. 

Su uso es como relajante, ideal para 

ser tomado antes de dormir, sobre 

todo por personas con problemas de 

insomnio. No contiene cafeína.

Contenido: 25 sobrecitos filtrantes

Código: 200



Nutrición

Forever Vision
Nuestra vista es un sentido muy valioso, Forever 

Living nos ofrece un complemento excelente para 

ayudar a conservar una buena nutrición y salud de 

nuestros ojos. Mezcla a base de extracto de 

Arándano (Biliberry-Mirtilo), Extracto de Flores de 

Marigold (Calendula : Luteína y Zeaxantina) además 

de súper antioxidantes y otros 

nutrientes . Contiene Vitamina 

A contribuye al mantenimiento 

de la visión en condiciones 

normales, mientras que las 

vitaminas C y E lo hacen 

protegiendo a las células frente 

al daño oxidativo, generado por 

los radicales libres.

Contenido: 60 tabletas 

Código: 235

Nutrición
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Gin-chia
Mezcla de Semilla de Chia (SALVIA HISPANICA) y Mezcla de GINSENG  : 

GINSENG ASIATICO y  GINSENG SIBERIANO con Calcio, Vitamina C, 

Proteína aislada de soya y Pimienta de Cayena, con miel sabor a limón. 

Dos hierbas milenarias, poderosos antioxidantes, ácidos grasos 

poliinsaturados, fibra y proteínas. La Chia Dorada del Occidente y el 

Ginseng del Oriente hacen de este producto un gran energizante y 

vigorizante que nos ayuda a elevar la condición física, la resistencia y 

mejora la circulación. Excelente contra el estrés.

Contenido: 100 tabletas

Código: 47

Forever Lycium Plus
Es un complemento alimenticio, mezcla de extracto de Lycium y 

extracto de Regaliz, contiene flavonoides y otros fitonutrientes. Rico 

en aminoácidos (los componentes de la proteína) y vitaminas, el 

Lycium es considerado en china como un Tónico y con muchos usos 

tradicionales para mantener una buena nutrición. Excelente 

antioxidante frente al daño producido por los radicales libres. Dos 

hierbas que contienen Zeaxantinas, antioxidantes naturales, 

polisacáridos, además de saponinas y flavonoides.

Contenido: 100 tabletas de 450 mg.

Código: 72
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Arctic Sea
Mezcla de Aceite de Pescado Natural y 

Aceite de Oliva, provee la combinación de 

los ácidos grasos poliinsaturados de origen 

natural, Omega 3 (aceite de  pescado) y de 

origen vegetal, Omega 9 (Aceite de Oliva), 

ayudan a mantener niveles saludables de 

colesterol y triglicéridos .

El aceite de pescado aporta EPA y DHA, dos 

ácidos que combinados, favorecen y 

contribuyen a la funcionalidad normal del 

corazón.

Contenido: 60 cápsulas blandas

Código: 39

Mezcla de Harinas de Cebada, Trigo, 
Alfalfa y Cayena - “Campos Verdes” - 
Fields of Greens
Es una poderosa combinación 

de nutrientes presentes en 

vegetales verdes oscuros de 

la más alta calidad, como la 

alfalfa, brotes verdes de 

cebada, germinados de trigo, 

con alto contenido de 

clorofila, que proporciona a 

cada Sistema de nuestro 

cuerpo, soporte y esfuerzo 

para mejorar su actividad.

Contenido: 80 tabletas

Código: 68

Absorbent C
La vitamina C es un poderoso antioxidante 

y forma parte del sistema de defensa del 

cuerpo contra los dañinos efectos de los 

radicales libres.

Es un complemento benéfico para la piel al 

ayudar en la formación de colágeno 

intercelular .  Es necesar ia para el 

mantenimiento de un tejido conectivo 

saludable. Una deficiencia de vitamina c 

puede resultar en vasos capilares rotos y 

en sangrado de las encías.

Contiene 500mg de avena, una fibra 

soluble que ayuda a absorber por 

completo la vitamina c. Tambien contiene: 

miel, bioflabonoides, papaya en 

polvo.

Contenido: 100 tabletas

 Código: 48

Garlic-Thyme
El ajo y el tomillo, dos poderosos antioxidantes que se 

encuentran en ForeverGarlic-Thyme®, se combinan para 

crear un gran alimento que ayuda a mantener buena salud. 

Cuando el ajo se corta o se tritura, las enzimas reaccionan 

reforzando y estimulando el sistema inmunológico. Algunos 

estudios han mostrado que los otros ingredientes en el ajo 

ayudan al metabolismo a convertir grasas en energía y 

ayudan a proteger el cuerpo contra los radicales libres. El 

tomillo contiene sustancias antioxidantes beneficiosas.

• Poderoso antioxidante 

• Cápsula suave, inodora 

• Ayuda a proteger el cuerpo contra los radicales libres

• Ayuda a convertir grasas en energía. Contiene Soya.

CONTENIDO : 100 cápsulas de gelatina.

USO SUGERIDO: Tome una cápsula suave con cada comida.

Código: 65

Ginkgo Plus
Alimente su creatividad con Forever Ginkgo Plus® es una mezcla 

exclusiva de cuatro plantas chinas. El extracto de hoja de Ginkgo 

Biloba, su principal ingrediente, está combinado con las milenarias 

hierbas chinas Ganodermade los hongos Reishi, moras Schisandra 

(Magnolia china) y Fo-ti curado. Se ha dicho que el árbol de ginkgo es 

la especie más antigua que sobrevive hoy día. Ginkgo Biloba es uno de 

los complementos herbales más populares en Europa y Norteamérica. 

El extracto de la hoja de ginkgo contiene flavonoides y terpenos, los 

cuales fortalecen las paredes de los vasos capilares y ayudan con la 

circulación. También actúan como antioxidantes. Se ha descubierto 

que el Ginkgo Biloba ayuda al aumento de  la circulación de la sangre al 

cerebro, convirtiéndolo en un notable “ estimulante para el cerebro”.

• Mejora el flujo sanguíneo al cerebro 

• Contribuye a la buena circulación 

• Aumenta el nivel de energía 

• Incluye otras hierbas tónicas para incrementar los beneficios del 

ginkgo. 

CONTENIDO:60 tabletas

USO SUGERIDO: Tome una tableta, dos veces al día. 

Nota: Forever Ginkgo Plus no está recomendado durante el 

embarazo o lactancia, ni para niños menores de 6 años de edad. 

Código: 73



Forever Bee Propolis
El propóleo es conocido como el antibiótico de la 

naturaleza. Ayuda a reforzar las defensas del 

organismo. Contiene vitaminas del complejo B. Rico en 

minerales, encimas y aminoácidos.

Contenido: 60 tabletas (500 mg.  por tableta).

Código: 27

Productos de la Colmena
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Forever Bright Toothgel
La concentración de sábila en el  Forever Bright 

Toothgel, cuida las encías como el aloe lo hace en la 

piel, mientras limpia los dientes. Elimina el sarro y el 

sangrado. La combinación de Aloe 

Vera Gel estabilizado con Bee 

Propolis, hacen una pasta dental 

insuperable. Da blancura y brillo 

permanente  a  los  d ien tes , 

combate la halitosis y evita las 

caries. Es una fórmula no abrasiva 

y sin fluoruro.

Contenido: 130 g. (4.6 oz.) 

Código: 28

Aloe Ever-Shield 
Exclusivo desodorante de sábila que  

proporciona una protección eficaz contra el 

olor corporal, dejando una 

sensación de frescura y 

limpieza para todo el día. No 

irrita. No contiene hidróxido 

de aluminio, ni alcohol. No 

mancha la ropa.

Contenido: 92.1 g. (3.25 oz.)

Código: 67

Aloe Hand & Face Soap
Limpia profundamente la piel, favoreciendo su 

humectación. Ideal para piel sensible y delicada. Es 

biodegradable y no deja residuos de sales. Tiene el PH 

balanceado, deja la piel impecable y no irrita los ojos.

Contenido: 473 ml.  (16 oz.) 

Código:38

Avocado Face and Body Soap
Elaborado con manteca de palta 100% pura. Deje el cuidado 

de su piel a  las propiedades naturales y rejuvenecedoras de 

esta fruta. Su fragancia cítrica le revitalizará después de cada 

uso. 

Contenido: 142 g. (5 oz.) 

Código: 284

Kit Cuidado Personal
Disfrute de una agradable sensación de 

limpieza y frescura con este set de 

productos a base de Aloe Vera.

Código: 474

Cuidado Personal
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Forever Bee Honey
Repone e incrementa los 

niveles energéticos para aliviar 

la fatiga y fortifica el sistema 

respi ra tor io .  Del ic iosa  a 

cualquier hora del día. Es un 

perfecto edulcorante natural. 

El azúcar en la miel está 

predigerida y es absorbida 

d i r e c t a m e n t e .  A y u d a  a 

mantener una buena salud.

Contenido: 0.5 Kg. (17.6 oz.)

Código: 207

Este Kit incluye

Forever Bright Aloe 

T o o t h g e l ,  A l o e 

Liquip Soap, Aloe 

Ever-Shield, Aloe 

Jojoba Shampoo, 

A l o e  J o j o b a 

Conditioning Rinse , 

A v o c a d o  S o a p , 

Hand Sanitizer.

Royal Jelly 
El royal jelly (jalea real) es una sustancia que secreta 

la abeja nodriza. Está compuesta por antioxidantes, 

aminoácidos y otros exclusivos nutrientes como la 

lecitina, el colágeno los ácidos grasos esenciales y la 

gamma globulina.

El royal jelly puede ayudar al apoyo del sistema 

inmunológico, aumenta el nivel de energía y 

beneficia la piel y el cabello. Contiene: fructuosa, 

ácido cítrico, estearato de magnesio, sílice.

Contenido: 60 tabletas

Código: 36

Forever Bee Pollen
Aporta energía y vigor, ayudando a 

mantener saludables los Sistemas: 

Digestivo, Inmune y Nervioso. Refuerza 

el estado nutricional de las vías 

respiratorias. 

Contenido: 100 tabletas (500 mg. por 

tableta).

Código: 26











Aloe Vera Gel, Forever Lite Ultra Vainilla(bolsa) Aloe Lips, Forever Bee
Polen, Forever Bee Propolis, Forever Bright Toothgel, Aloe Berry
Nectar, Aloe Hand & Face Soap, Artic Sea, Gin Chia, Aloe Propolis,
Creme, Ginkgo Plus, Aloe Vera Gelly (tubo), Aloe Ever-Shield,
Gentleman´s Pride, Garcinia Plus, Lycium Plus, Forever Freedom,
Aloe Moisturizing Lotion, Forever Bee Honey, Forever Marine Mask,
Forever Vision, Aloe Jojoba Shampoo, Aloe Jojoba Conditioning Rinse,
Hand Sanitizer. 


